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年の瀬の恒例は小学校や中学校の同級生の忘年会，もう 10 年も続いているのです。高校や

大学の同級会は催しすら無いのに何故か小・中の仲間が集まるのです。特に去年の会は酒量も

増し例年に無くなんともはっちゃけたものとなりました。酔っ払って人格豹変，本性見たり人

間や人生楽ありゃ苦あるさとひとり長々語る人，酔いが回るや参加者およそ８割の共通話題の

花形は高血圧，不整脈，糖尿の内「どご悪いのや？」の三択会話。連れ合いや孫の話は影が薄

くなって出てくる出てくる病歴自慢，さすがに「俺，癌でさぁ」って人は居なかったけど「癌

だったけど早く手術してこのとおり」ってのはいたね。この盛り上がった原因はみんな 65 歳

の人生見つめ直しの共通項かも。定年の人は第２の人生を悩み，経営者は後継者問題，商売の

跡継ぎは子供に残していいものかと実は悩めるシニア世代のうっぷん晴らしだったのかもね

え。今年は十二支の最後の干支，最後よければすべて良しとなれる一年にしたいものです。せ

めて健康で仲良く暮らせる事を願って。 
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～ いざという時に備えて ～ 
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